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DR. FABIO SALVIO
Medico di famiglia,
39 anni, ha uno
studio moderno dove
lavora con la moglie,
un‘altra dottoressa

e due segretarie.
Qui i medici di base
hanno lo stesso
contratto che

nel resto del Paese,
ma possono arrivare
a guadagnare
anche il doppio.
Ha 1.800 pazienti
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MEGLIO E IL PEGGIO
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A SEPARARE MERANO DA VAGLIO BASILICATA NON Cl SONO SOLO UN MIGLIAIO DI KM. MA 14 ANNI DI VITA VISSUTA

dal nostro inviato
Riccardo Stagliano

ERANO (Bolzano) e VA-

GLIO BASILICATA (Poten-

za). Quattordici anni di cat-

tiva salute e tra i peggiori
anatemi che si possano scagliare con-
tro qualcuno. Purtroppo € anche la mi-
sura del divario tra la zona d'Ttalia
dove si campa meglio e quella dove si
campa peggio. Non parliamo di aspet-
tativa di vita, ma di un indicatore
senz'altro pitimisconosciuto (al punto
che alcuni epidemiologi erano, sulle
prime,sorpresi)cheéquello degli“anni
insalute”. Rispetto al primo, oggettivo,
il secondo incorpora una quota mag-

38 | il venerdi | 5 luglio 2024

"“si tira avanti” o “da poveri

giore di “salute percepita”. In un rap-
porto annualel'Istat chiede a un cam-
pione di persone se sisentano “bene o
molto bene”. Nella provincia di Bolza-
no il 79 per cento risponde stentorea-
mente “si”. In Basilicata solo i1 60. Ag-
giungendo a questo spaventoso disli-
vello i tassi di mortalita, la speranza
di vita senza limitazioni dopo i 65
anni e altri indicatori, si ottiene il dif-
ferenziale da cui siamo partiti: quasi
quattordiciannidilamentazioni(l'an-
no scorso, tra la solita Bolzano e la
Calabria,eranoaddirittura

responsabile dell'indagine Condizio-
ne salute della popolazione dell'Isti-
tuto nazionale di statistica, una pro-
fezia che si autoavvera: «<Una lettera-
tura scientifica crescente dimostra
che, a forza di ripetere che stai male,
anche quandostaisolononparticolar-
mente bene, alla fine peggiorerai dav-
veroy.

Tutto questo in un'Italia ancora sa-
nitariamenteunitaenon ancoratravol-
tadall’Autonomia differenziataappro-
vata dal Parlamento. Che, se gia abbia-

mo questifossati, finira per

sedici). A rispondere mesti

vecchi” alla domanda “co-

60,5

riempirli di coccodrilli per
assicurarsi che chi gia sta
bene forse stia ancora me-

me stai?”. Un basso conti- ANNI glio e chi sta male... beh,

nuo dicupezza che diventa, “INDSIA’LIEE” peggio per lui. Ma intanto

assicura Lidia Gargiulo, NELLA PROVINCIA occupiamoci del presente.
DI BOLZANO

SPORTIVI E FELICI

Iniziamo quindi da Merano, dove il ne-
opensionato responsabile provinciale
della Fimmyg, il sindacato che rappre-
senta il 65 per cento dei medici di me-
dicina generale, Sergio Rubino, dopo
aversmaltitolostuporeperunadistan-
za che sembrava eccessiva anche a lui,
mi dirotta sul collega Fabio Salvio.

Il suo Gruppenmedizin, studio as-
sociato ditremedici difamiglia,étan-
totirolese quantounarrosticino.Sono
tutti abruzzesi, infatti, con Salvio che
ha aperto la strada dopo la

DIFFERENZIATA

MALE. LO DICE LISTAT. CHE COSI INDICA DOVE IN ITALIA SI CAMPA MEGLIO O PEGGIO. DOPPIO REPORTAGE

c’eracarenza, perché quil'esodo & ver-
so la Svizzera, che péga dal doppio in
su.Cosihaimparato da zeroil tedesco
e da dieci anni & a Merano assieme
alla moglie e a un'altra dottoressa. E
ha tutta l'aria di volerci restare otti-
mamente. Emigrato e contento, con
1.800 assistiti sullo sforamento mas-
simo a 2.000 (rispetto ai 1.500 nazio-

nali) che alcune regioni consentono.
Ipotesi circa il loro record? «Ovvia-
mente medici veri, come noi, che dob-
biamo saper fare un po’ tutto» dice
come il pasticciere che rac-

frustrazioneincipiente per
un concorso da medico
ospedaliero nella regione
natia con 400 aspiranti per

A7

comanda la sua torta. «Poi i
soldi della provincia auto-
noma,chesitrasformanoin
welfare, sussidi per i nuovi

20 posti. Aveva letto che “INmsXII.‘{I‘:' y nati,assegniperlafamiglia
nella provincia autonoma NELLA REGIONE ma anche pergli anziani bi-
BASILICATA

VAGLIO BASILICATA L

DR. ANTONIO
SANTANGELQ
Anche lui medicg

di famiglia, ha 70 annij,
quindi pensionabilg

ma in attesy

di sostituto,

Dei 1.800 cittadinj

del paese, 1.450 songp
SuOi assistitj,

Non ha segretarie

"

sognosidibadante.Addiritturauncc
tributo a fondo perduto perl'acqui
dellacasa».E,infine, un dato culturd
«Un rapporto antico e speciale con
natura.Bastipensareaquanticamp
ni, da Sinnerin git, vengono da qui. ¢
fratello di Messner, celebre neonato!
go,assessoreallaSalute.Loffertasp
tiva & praticamente infinita e non &
caso che diabete, ipertensione e co
sterolo abbiano un'incidenza pit bz
sa.Pernondiredell’obesita.D'altron
una delle camminate piu popolari
citta si chiama Tappeiner, in onore
un grande medico cui hanno intitolég
anchel’ospedale».La stessachemif:
fare a passo di carica, dribblando |
discreto numero di turisti austriac
tedeschiche,quandononallepresec
gli spritz dei cafe cittadini, si
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